ABTOHOMHAsI HEKOMMepYecKasi OpraHu3anus Npo(hecCHOHAIBHAN 00pa30BaTe/IbHAN
opranusanys «MOCKOBCKHI KOJUIEIK 1eJI0BOH KapbepbD»
(AHO ITOO «MKIAK»)

DOKYMEHT MOAMUCAH
QNEKTPOHHOW MOANUCHIO

przoofceHue 9 k Ilonoosicenuio 06 3K3CUW€HCI14MOHH01Z Komuccuu

COI'JTACOBAHO YTBEPXIAIO
Ilemarornuecknm Hupexrop AHO ITOO «MKIIK»
coetoM [IpoTokon Ne4d /J1.B. HeBpoga/
ot 22.01.2026r. [Tpuka3z Ne 09-10/2-4 ot 16.02.2026r.

IMPOI'PAMMA

BCTYIIHUTEJIbHBIX HCIBITAHUN 10 CHENHUAJTBLHOCTH

34.02.01 CecTpuHCKOe /1€J10

MockBa



1. HIOACHUTEJIBHASA 3AIINCKA

1.1. IIpu npueme Ha oOyuenue no crnenuanbHocTH 34.02.01 CecTpuHckoe €510
AHO TIOO «MOCKOBCKMI KOJUJIEIK JEJI0BOM Kaphepbl» IMPOBOJUT TBOPUECKOE
BCTYIIUTEIHHOE UCTIBITAHUE.

BerynurensHble HCTIBITaHUS POBOASTCS C LIEIBIO ONPeeNieHUsl ypOBHS 001ei
JUYHOCTHOM  KyJbTYphl, MpOdEeCCHOHATHHOM  MOTHBAIlMM W  TOTOBHOCTH
MOCTYIAIOIIETO OCBaMBaTh OCHOBHYIO MNpPOGECcCHOHANbHYIO 00pa30BaTelIbHYIO
nporpaMMy cpenHero mnpo¢ecCHOHaIbHOIO OOpa3oBaHHs B COOTBETCTBUU C
[TpaBunamu npuema B AHO 10O «MKJIK» B 2026-2027 yueOHOM Trofy.

1.2 B COOTBETCTBHUM C MEPEUYHEM BCTYIUTEIbHBIX UCIBITAHUN MPU MIPUEME HA
oOyueHrne 1o 0Opa3oBaTEIbHBIM MpOrpaMMaM CpeaHero MpoQecCHOHaIBLHOIO
oOpa3oBaHuUs, MO MPOQPECCUsIM U CHEIUAIBHOCTAM, TPEOYIOIUM Yy MOCTYIAIOIINX
HaJM4yusl ONPEJACIICHHBIX TBOPUYECKUX CHOCOOHOCTEH, (u3nueckux u (WUiIun)
MICUXOJIOTUYECKUX KadyecTB, Mo cnenuanbHoctn 34.02.01 «CecTpuHCKOE HO€II0»
MPOBOAUTCS BCTYNUTEIBHOE HCIBITAHUE B BHUJIE TECTUPOBAHHUS, OLECHUBAIOIIETO
HaJIM4Yue y MOCTYMAININX MCUXOJOTUUECKUX KaueCTB, HEOOXOAUMBIX JJIsl YCIEIITHOTO
OCBOCHHMS JIaHHOW 0Opa3oBaTeNbHONW mporpamMmbl. I[lpodeccuss MeauIuHCKOro
paboTHHKA MPEIBSBISET ONpeIeTIeHHbIE TPEOOBAaHUS K €T0 JIMYHOCTH, K XapakTepy,
YMOIIMOHAIILHOM cepe U MOpaTbHO-3TUYECKUM KaueCTBaM, OH JIOJKEH JIIOOUTH CBOIO
npodeccuro, codetaTb B ceb¢ TYMAaHHOCTh W HMHTEJUICKT, 00JaJaTh OCOOBIMH
HaBbIKAMU TIOBEJICHUS] TpPU KOHTakTe C OonbHBIM. Cama mpodeccruoHaabHas
JEATEIbBHOCTh MEIUIMHCKUX PAaOOTHUKOB CJIOKHA, YPE3BbIYATHO OTBETCTBEHHA,
MpeanojaraeT MOIMOHATBHYIO HACBIIIEHHOCTh, MCUXO(PU3NYECKOE HAMPSIKEHUE U
BBICOKHI MIPOLIEHT ()aKTOPOB, BBI3BIBAIOIIUX CTPECC.

1.3. Ins ompenesieHHs] MCHUXOJOTHYECKUX KAa4YECTB BBEJIEHO BCTYMHUTEIHHOE
UCIIBITAHUE B BUJIE TIcUXoyioruyeckoro TectupoBanus ([Ipunoxenue 2).

1.4. Ilenbt0 TICUXOJOTMYECKOTO TECTUPOBAHUS SIBISAECTCS OMNPEACICHUE
IICUXOJIOTMYECKON TOTOBHOCTH aOuTypueHTa K Oyaymied npodeccuoHaabHON

JACATCIBHOCTH. Eciu B TECCTUPOBAHUN IIPUHHUMACT YYaCTHC HCCOBCpH_IeHHOJ'IeTHI/Iﬁ



MOCTYMAIOIIMMA, poAUTENN (3aKOHHBIE MpeacTaBUTenu) 3anonHsoT Corjacue Ha
MIPOBEPKY MCUXOJOTHUYECKUX KAYECTB B BUJIE TECTUPOBAHHUS HECOBEPIICHHOJIETHETO
(ITpunoxxenue 1).

1.5. Pe3ynpTatoM NCUXOJIOTMYECKOTO BCTYMHTEIBHOTO HCHBITAHUS SIBISETCS
OTIpEeJICICHNEe TOTOBHOCTH IMOCTYMAIOMIETO K OOYyYCHHUIO M TIOJYYCHHIO 3asiBICHHOU
MEIUIMHCKON CTIENUATBHOCTH.

2. OBHIME ITOJIOKEHUA

2.1. IlporpammMa O BCTYNMTENBHBIX HWCHBITAHUAX ONPENEIAECT MOPAIOK
npoBeneHus BCTynuTeNnbHbIX HCHbITaHUH B AHO I10OO «MOCKOBCKUN KOJUIEIK
nenoBo kapwepb» (nanee MKJK, Komemx), ayis mocrynaronmx Ha oOydeHHUE 110
o0pazoBaTeIbLHBIM MpOrpaMMe cpeaHero nmpodecCuoHaIbHOr0 00pa3oBaHus (1ajnee -
obpazoBarenpubie TporpamMmbl CI1O) mo cmenmanbHOocTH 34.02.01 «CecTpuHCcKoe
TETION.

2.2. ]Ina opraHM3alvy WU MPOBEICHUS BCTyNUTENbHbIX McnbiTaHuid B MKJ/IK
co3maercs OK3aMEHAIMOHHAs KOMMCCUS [0 TPOBEACHUIO  BCTYHUTEIbHBIX
WCTIBITAaHUN, COCTaB KOTOPOU YTBEPKIAACTCS MTPUKA30M JUPEKTOPA KOJUIEIXKA.

2.3. B KOMHCCHIO TO MPOBEACHUIO BCTYNUTEIbHBIX HCIBITAHUNA BXOMST
neJarornueckue paboTHUKY KOJUIeIKa, PeIceIaTesieM KOTOPOU SIBIIIETCS JUPEKTOP
MKIJIK.

2.4. 1eaTebHOCTh KOMUCCHHM OCHOBBIBAETCS HA MPUHIINIAX:

- YBaXEHUS TMpaB M 3alUTHl 3aKOHHBIX HMHTEPECOB  yYACTHUKOB
00pa30BaTeILHOTO MPOoIecca KOJIIEKa;

- CTPOTOTo COOJIFOACHUSI HOPM 3aKOHOAaTeNbcTBa Poccuiickoit deneparuu.

2.5. BcrynurenpbHOE ~ MCHBITaHUME  IICHXOJIOTMYECKOW  HANPABIECHHOCTH
OCHOBBIBACTCS TAKXKE HA HOpPMAax M 3aKOHAX IICUXWYECKOTO pPa3BUTHUSl YEJIOBEKa
XapaKTEePHBIX IJIs1 )KU3HEHHOTO MepHrojia BbIOOpa mpodeccur, CTAaHOBJICHUS HOBOTO
YPOBHSI Pa3BUTHS CaMOCO3HAHUS U CAMOOLICHKH, (HOPMUPOBAHUS MUPOBO33PEHUS,
JUYHOCTHOTO U TIPO(HECCUOHATFHOTO CaMOOIIPEICIICHUS.

2.6. Pe3ynbTaThl BCTYNMUTENBHBIX HCIBITAHWM OLEHUBAIOTCA IO 3aYETHOM

CHCTEME: «3aueTy/ «He3aueT».



2.7. BCTynuTENpHOE MCUXOJIOTUYECKOE UCIIBITAHUE OCYIIECTBIIIETCS B CPOKH,
YCTaHOBJICHHBIE TOJIOKEHUEM O BCTYIMTEIBHBIX HCIIBITAHUSAX HA COOTBETCTBYIOIINN
TOJ.

3. ®POPMA 1 ITPOLEAYPA BCTYIIMTEJIbBHOI'O NCIIBITAHU A

3.1 BcerynuTenbHble WCIBITaHUSA MPOBOASTCS B peXUMe on-line mpu mojaye
JOKYMEHTOB WJIM B COOTBETCTBUM C TIpa)MKOM, YTBEP)KJIECHHBIM INpeJCceaaTeIeM
IPpUEMHON Komuccuu. l1IpoBeneHne BCTYNHUTENBHBIX HCIBITAHUN IMPEAYCMOTPEHO B
BH/JIE TICUXOJIOTHYECKOTO TECTUPOBAHMUS.

3.2 BerynurenbHbIE UCIIBITAHUS, B COOTBETCTBUM C IpaUKOM, NMPOBOJATCS B
OTJEJIBHOW ayIUTOPUH.

3.3 AOGUTYpHUEHTHI JOKHBI MOATOTOBUTHCS K BCTYNMUTEIBHOMY HMCIBITAHUIO:
IPUHECTU C COOOM pydKy M MAcmlopT i 3alOJHEHUS PETUCTPALMOHHOIO JIMCTa
(ITpunoxxenue 4). Perucrpanus yyaCTHUKOB TECTUPOBAHMS 3aKaHUYMBAETCA 32 5 MUHYT
110 HA3HAYEHHOT'O BPEMEHH MCIIBITAaHUS.

3.4 Jlns BBINOJHEHHUS 3a/laHusl KaKIOMY aOUTYypUEHTY BblAaeTcs ONaHK s
OTBETOB, 3aBEpPEHHBIN NeuaThio opranuzanuu (Ilpunoxenue 3).

B cnyuae HeoOXOOMMOCTH, TO 3asBICHUIO AOUTYpUEHTA, MOXET OBITh
pOU3BEJEHA 3aMeHa OJaHKa OTBETHOrO JIMCTA, MPU 3TOM HCHOPYEHHBIM JIHCT
M3BbIMAETCA M YHUYTOXKAECTCS, @ HOBBIM JIMCT MAPKUPYETCS, NMPU 3TOM BpEMS Ha
BBIMIOJIHEHUE 3aJaHUsl HE YBEJIWYMBACTCS, O 4YeM aOUTYpPUEHT MpeAyIpeKIacTCs
3apaHee.

3.5 Ilpu oueHKe BBINOJHEHUSI TECTa KOMHUCCHUS TOJb3YETCS MHTEpIpeTaluei
TECTOB MO JAaHHOM METOAMKE, o0pa3ysl MHIAUBUAYaIbHbIN MOKa3aTelb aOUTYypUEHTA
(Mm). Onenka «3auer» craButcs npu BenuurHe Ui ot 31 u BbilIe, «HE3a4ET» CTaBUTCS
npu BenuuuHe nokasaresnsa Mn 30 u MeHblie.

3.6 OueHka 3aHOCUTCA B HWHIMBUIYAJbHBIM HSK3aMEHAIMOHHBIA JIUCT

NOCTYNAIOIET0, ¢ MPUIIOKEHUEM 3aII0JHEHHOTO OaHka Uit oTBeToB (IIpuioxenue

5).



4. OCOBEHHOCTHU IPOBEJEHUS BCTYIIUTEJIBHBIX UCIBITAHUIM
JJ TPAXKIAH C OTPAHMYEHHBIMY BO3MOKXHOCTAMU 3/IOPOBbB

4.1 OcobGeHHOCTH TIPOBEACHHS BCTYMUTEIbHBIX UCIIBITAHUN, B COOTBETCTBUU C
rpauKoM, JJisl TPaXk/laH ¢ OrPaHUYEHHBIMU BO3MOKHOCTSMH 3/10POBBS:

- JIONyCKaeTcs IMPUCYTCTBUE B ayJAUTOPUM ACCUCTEHTOB, OKAa3bIBAIOILNX
MOCTYMHAIOIIMM HEOOXOIUMYIO TEXHUYECKYIO MMOMOIIb C YIETOM MX WHAMBHIYaJIbHBIX
0COOEHHOCTEN (3aHATh pabodee MECTO, MEPEABUraThCs, MPOYUTaTh U OPOPMUTH
3aJjaHue, OOIIATHCS C SK3aMEHATOPOM);

- MOCTYNAIOIUM W/WIM aCCUCTEHTaM IPEAOCTaBISIETCS B I€YAaTHOM BHJIE
WHCTPYKIUS O MOPSAKE IPOBEACHUS BCTYIIUTEIBHBIX UCIBITAHUM; - MIOCTYyHAIOIIUE C
Y4ETOM HUX UHAUBUAYAIbHBIX OCOOEHHOCTEM MOrYT B MpOLEcce CAadu
BCTYNHUTEJIBHOTO HCHBITAHUS [O0Jb30BAaThCSI HEOOXOJUMBIMH UM TEXHUYECKHUMHU
CpEIICTBAMHY;

- JIONyCKaeTcs TMPOBEACHUE BCTYNUTENIbHBIX MCHOBITAHUA IS JIMI C
OrpaHUYECHHBIMA BO3MOXHOCTSIMU 370pPOBbS B OJIHOM ayJUTOPUU COBMECTHO C
MOCTYIAIOIIUMH, HE UMEIOIIMMH OTPAHUYEHUN 110 3J0POBBIO;

- IPOJIOJKUTEIIBHOCTD BCTYIUTENBHBIX UCIIBITAHUM IS JIUL] C OTPAaHUYEHHBIMU
BO3MOYKHOCTSIMU 3/I0POBBSI, IO TUCbMEHHOMY 3asIBJICHUIO MOCTYHAIOUUX TOJaHHOMY
710 Hayaya MpOBEJACHMS BCTYMUTEIbHBIX UCIIBITAHUM, MOKET ObITh YBEJIMUYEHA, HO HE

oonee yem Ha 0,5 yaca



[Tpunoxenue 1

ABTOHOMHAasi HeKOMMepYecKasi Opranusanysi npogeccuoHaIbHasE 00pa3oBaTesIbHast
opranm3aums «MOCKOBCKHI KOJUIEIK 1eJI0BOH KapbepbD)
(AHO ITOO «MKIK»)

COT'JIACHME POAMTEJIA BAKOHHOTI'O TIPEJACTABUTEJISA) HA ITPOBEPKY
INCUXOJIOI'MYECKUX KAYECTB B BUJIE TECTUPOBAHUA
HECOBEPIIEHHOJIETHEI'O
A,

(paMmHs, MM, OTIECTBO, 1aTa POIKICHU)

SABJISIIOCH 3aKOHHBIM MMPpCACTAaBUTCIICEM HCCOBCPIICHHOJICTHCTO

(pamuust, UMs1, OTYECTBO, 1aTa POIKICHHUS)

100pPOBOJIBHO BBIPAXKAKD COIJIACHE HA MPOBEPKY IMCHUXOJOTHMYECKHX KAYECTB B
BUJIC€ TECTUPOBAHUS MOEr0 HECOBEPUIEHHOJIETHErO0 pedEHKa B pamMKax MpPOrpamMMbl
ucneiTanuii abutypuenta npu nocrymwieHud B AHO [1OO «MoCKOBCKUN KOJUIEDK
JIETIOBOM Kapbephl»

« » 202 r. JlaTa MOoAINCh




[Tpunoxenue 2
BerynuresibHOE HCTIBITAHKME NIPU IPHEMe HA 00y4eHHe 110
oOpa3zoBareabHbiM nporpammam CIIO no cnenuaabsnoctu 34.02.01
«CecTpHHCKOE [1€J10):
IIcuxosornyeckuii TeCT HA BbISIBJICHUE PO eCcCHOHAIBHO

OPUEHTHUPOBAHHBLIX JUYHOCTHBIX CBOMCTB M KauecTB aﬁl/ITypl/leHTOB

NHCTPYKILUA: OTtBeThTE «J1a» W «HET» HAa MPEAJIaraéMble BOIPOCHI.

Bonpoce! Tecta He UMEIOT IPABWIIBHBIX WJIM HENPABUIBHBIX OTBETOB.

OTtBeuaiiTe Ha BOIIPOCHI Tak, KaK Bl cunTaere, WM Kak IPOUCXOAUT UMEHHO Y
Bac B npeanaraeMbix CUTyalusX.

MakcumanbsHas MMPpOAOJIZKUTCIIbHOCTE TCCTHUPOBAHUA 50 MUHYT.

Cyo0recrt 1

1 MeHnst oropuaeT, Korja s BUXKY, KaK KTO-TO UYyBCTBYET ceOs |Ja | HET
OJIMHOKO CPEJIH JII0IeH

2 Sl o4eHb BOJIHYIOCH, €CJIA HY>KHO COOOIIUTD JIFO/ISIM HENIPUATHBIC | 1a | HET
JIJISl HUX HOBOCTH.

3 Mue Oombiiie HpaBsTcs Ipodeccun, TpeOyroIue OOIeHus ¢ | Aa | HeT
JIIOJIbMU.

4 MHe HpaBUTCS JOCTABIATH JIOISIM PagOCTb. na | HeT

5 51 paccTpanBaroch, €CIM BUXKY IUIAYYILIETO YETOBEKA. na | HET

6 S Bcerma cepkychb, €CIM BUXKY, YTO C KEeM-HUOyAb IUIOXO | 1a | HET
oOpalaroTcs.

7 Sl oropuaroch, eciaM  OKpyXawlyMe 4YeM-TO YIHETEHBI | 1a | HeT
(paccTpoeHsl).

8 MHe TspKeNo BUJIeTh, KOT/Ia JIIOJIA TPYCTSIT. Ja | HeT

9 becnomMoIHOCTh CTapbIX JIFOJEH BbI3BIBAET Y MEHSI COUYBCTBUE. | Ja | HET

10 | MHe HpaBUTCS NTEPEXKUBATH 32 CyABOY repoeB KUHO(PMIBMOB. na | HeT

UTOT'O




Cyo0rect 2

1 Bel paccrpoutech, ecnu Bamy HHTEpecHYr0 UACH HE | HET |Ja
nojajaepxkanu’?

2 CHoKoiHO JI1 BOCIIPpUHUMAETE HENPUATHYIO 111 Bac HoBocTh? | Aa | HET

3 Jronn ¢ HEOOBIYHOM, HECTAHJAPTHON BHENTHOCTHIO JICUCTBYIOT | HET | Ja
Ha Bac orpunatensHo?

4 CornacHbl 1u Bel ¢ MHEHHEM, UTO MHOTHE JIIOJIU «CUJIAT HE Ha | HET | Ja
CBOEM MECTE», «IENA0T HE CBOE JIENI0?»

5 Hexotopeie monn u3 Bamrero okpyXeHus OTKpOBEHHO Bam He | HeT | na
CUMIATUYHbI?

6 Bam TpyaHO CKpBITh, €CITU YEeJIOBEK YeM-TTHO0 HETPUSTEH ? HET |Ja

7 Yamie Bcero u3 NpuHUMIIA HACTAUBAETE HA CBOEM, JAXKE €CJIM BBl | HET | J1a
HE MpaBbl

8 HeBocnuTanHble 11011 Bo3MyIatoT Bac? HET | J1a

9 BaMm He npusATHBI CAaMOYBEpPEHHBIE JTHOIA? HET | Ja

10 | Bel crapaerech yXOOuTh OT pas3roBopa, KOrja KTO-HUOYHb | HET |Ja
HAaYMHAET JKAJIOBAThCSI HA CBOIO KU3Hb?

UTOI'O

CyOrect 3

1 Crtpemutech 11 Bl Bo BceM 1 BCIOy COOJIIOIaTh MOPSAOK? Ja | HeT

2 CnenaB 4To-T0, BBl COMHEBaETECH, BCE JIU CAEIAHO MPABWIBHO U | 1a | HET
HE YCIIOKauBaeTech JI0 TeX MOp, NOKa HE yOenuTech elle pa3 B
TOM, YTO BCE CAEJIAHO MPABUIBHO?

3 BosBpamaerecy 11 Bbl yOeauThCs, YTO OCTAaBWJIM JOM WJIM | Aa | HET
pabodyee MeCTO B TaKOM COCTOSIHUM, 4YTO TaM HHUYErOo He
ciryuuTcs?

4 YacTo 51, Oyayur MIKOJILHUKOM, BbI epenuchiBaiy CTpaHUILy B | 1a | HET
Bamieit na Het TeTpaau, €ciu CIy4alHO ceaiu OmHOKY, WIH
€CTb UcIpaBieHUE?




5 OxotHo 1 BBl 3aHMMaeTech MEATENHLHOCTHIO, CBS3aHHOM C |1a | HET
OOJBIION OTBETCTBEHHOCTHIO?
6 Hpasutcs mu Bam pabota, TpeOyromas cocpeqoToueHus? Ia | HeT
7 Bbpocure nu Bel paboTy, eciii 4TO-TO HE yCIENIu J0/1e]1aTh? HET | J1a
8 Bbl MoxkeTe ono3aaTh Ha yueOy 0e3 yBaKUTEIbHOU MTPUUHHDI? HET |Ja
9 Bac He myraert, 4To ClI0KHYI0 1 00heMHYIO Pab0Ty HEOOXOIUMO | HET | Z1a
BBITIOJTHUTH 32 KOPOTKUU CPOK?
10 | Xouercs nmu Bam OTCTpaHUTh KOrO-TO OT BBINIOJHEHUSA J€ia W | Aa | HET
CaMOMY 3aHSITHCSI 3TUM JEJIOM, IOTOMY YTO TOJBKO TaK MOHO
MOJIYYHUTh JKEJTAEMOE Ka4YeCTBO pabOThI?
UTOI'oO
CyOrect 4
1 MeHs1 TOCTOSIHHO YTO-HUOY1b TPEBOXKHUT. HET | J1a
2 BoJbliryto 4acTh BpEMEHH 5l UCTIBITBIBAIO HEYAOBJIETBOPEHHOCTD | HET | J1a
KU3ZHBIO
3 MHue kaxxeTcs, 4T0 OJIM3KHE MEHS IUI0XO0 ITOHUMAFOT. HET | Ja
4 TpeBOkKHBIE MBICIIM MHE YaCTO HE IAIOT YCHYTh HET |Ja
5 Yacto s caMm OropyaroCh, 4YTO TAaKOW pa3gPaXUTEIbHbIA W | HET | Ja
BOPWIMBBIH.
6 BpemeHnamu st BOJIHYIOCh M3-32 ITYCTSAKOB. HET |Ja
7 JKu3Hb 17151 MEHSI IOUTH BCET/la CBA3aHA C HAIMPSKEHUEM. HET |Ja
8 Y MeHst MaJjio YBEPEHHOCTH B cele. HET | J1a
9 S yacTo npenarch rPyCTHBIM Pa3MBIILICHUSIM HET |Ja
10 | S ouenb HampsiKEH BO BpeMsi padOThI HET | J1a
UTOT'O
CyOrtect 5
1 Crapaerech i Bel n30erath 00JIBIIOr0 CKOIJICHUS JIFOICH? HET | Ja
2 UcnbiThiBaeTe 1 Bbl HEyIOBOJBCTBHE WM CMATCHHE TIPH | HET | Ja

HEOKUIAHHOM MOPYYEHUN?




3 Jlenutech mu Bel cBOMMU TiepekUBaHUAME C HeOnM3kuMu Bam | ma HET
JTIOILMU?

4 Paznmpakaerece nmu Bbl mpu oOpamieHuM C HE3HAKOMBIM | HET | J1a
YeJIOBEKOM Ha yJHIle C Mpoch0Ooil MoKa3aTh JOpOTry, Ha3BaTh
BpeMS U T. 1.7

5 Haunere nu Bbl mepBbIM pa3roBop ¢ MOIMyTYMKOM B aBTOOyCe, | 1a | HET
€CJIM IPUAETCS €XaTh HECKOJIBKO 4acoB?

6 BosnHyerech i Bbl B 0kr1aHUM 1€JT0BOM BCTpEUn? na | HeT

7 [Tpomomunte v Bei, eciu ycaplmany ommOOYHOE CYKISHHE 110 | HET | J1a
XOpOILIO U3BECTHOMY BaM BOITpoOCy?

8 Cornacurech 11 Bbl ¢ 4y’>kKMM MHEHUEM, €CJIM Y Bac MHAs TOYKa | HET | Ja
3peHus?

9 [TerTaetecs mu Bel momMoub B penieHUH KOHGIUKTHON CUTyalluu | a | HET
MEK]ly CBEpPCTHUKAMU?

10 | YMmeere nu Bel nomnpoiarses Tak, 4TOOBI BAC XOTEIU BUJETD €lle | Aa | HET
pas?

UTOIo

CyOrtect 6

1 MHe HpaBUTCS CITyIIATh JIOAEH. na | HeT

2 A Oyny mponoipKaTh CIyliath coOeceqHUKa, NaKe €Ccld TeMa | 1a | HeT
Oecenbl MHE HEMHTEPECHA.

3 S HUKOra HE TPOSBIISI0 PE3KOCTh M TPyOOCTh B OOLIEHUM C | 1a | HET
JIOJIbMU.

4 Korga s cnymar cobecennHuka, si oOpaljal0 BHUMaHWE Ha €ro | Aa | HeT
BbIpaKEHUE JU1IA, TOJIOC.

5 S HuKorja He repeOrBar0 TOBOPSIIETO. Jla | HET

6 Korga s cnymato codbecenHuka, s BCerjaa Craparoch MOHsITh, YTO | Aa | HET
OH YyBCTBYET.




7 S crapatoch ObITh BHUMATEIBHBIM M HE OTBIEKATHCS, KOTMA | 1a | HET

ClIyaiaro CO6CCCI[HI/IK8,.

8 A cTaparock 60JBIIE CITYIIATh, Y€M TOBOPHUTD. Ja | HeT

9 Sl He mompaBiAI0 YENIOBEKA, €CIIM B €r0 PEYM BCTPEYAIOTCS | 1a | HET

HCIIPAaBUJIBHO IMPONU3HCCCHHBIC CJIOBA, HA3BAHUAI.

10 | A mroOmro citymaTh JI0JIe pa3HOTo BO3pacTa. Ja | HeT
UTOI'O

CyOrtect 7 Ha Mo#i BbIOOp npodeccuu OBIHUSIIO:

1 Kenanue neynts Mronei. na | HET

2 Kenanuve 00seryuTh CTpajaHusi TSKEIOOOIBHBIX, CTAPUKOB U | ]a | HET

JIeTEN.

3 PoactBennuku, paboraromue B cepe 31paBoOXpaHEHUS. Ia | HeT

4 [IpecTmx npodeccuu B 001IECTBE. na | HeT

5 Bo3moskHOCTE IpodheccuoHaIsHOTo pocTa. Ia | HeT

6 Kenanue oO1ieHus ¢ TIOABMU. Ia | HeT

7 [Ipodeccusi COOTBETCTBYET MOUM CIIOCOOHOCTSIM. Ia | HeT

8 [Ipodeccus naeT BO3MOKHOCTh MPUHOCUTH MOJIb3Y JIFOSM. Ia | HeT

9 BricOKkO€ UyBCTBO OTBETCTBEHHOCTH. Ia | HET

10 | UnTepec k Oyaymieit nmpodeccuu ¢ AeTCTBA. Ia | HeT
UTOT'O

Humepnpemayus pe3ynomamos

Ot 1 no 30 Gamos:

Cnabo BBIpaXEHBI YYyBCTBAa K CONEPSKUBaHHIO. B 0OICHUH MOXET OBITH
Heo0pokenaTenbHBIM. B He3HaKOMOW 00CTaHOBKE YyBCTBYET ceOsi HEyBepeHHO. B
CTPECCOBOM CHUTYyaIlMd MOXKET BO3HUKHYTh YyBCTBO PAaCTEPSHHOCTH. MoTHBamus Ha
CO3HATEIbHOE 00yUYeHHUE BhIpa)KEHA HE B TIOJIHON Mepe.

Ot 31 no 70 6ayuioB:

YenoBek MUPOIIOOUBBIN, U30€raeT cropoB U KOHPIUKTOB. J[OBOAUT HaYaTOE 10

KOHIIAa. YpaBHOBelleH, TepneianuB. CrnocoOeH TBEpJO0 OTCTaMBaTh CBOM YOEXKIECHHUS.



YMeeT ycTaHaBIMBATH JIPYKECKYH0 aTMocdepy, MOHATH MpoOJieMbl coOecelHUKa.
OO6namaer BBICOKOM CTPEecCOyCTOMYMBOCTHIO. MOTHUBHUpPOBaH Ha CO3HATEJIBHOE

oOy4JeHme



[Tpunoxenue 3

ABTOHOMHAasi HeKOMMepYecKasi Opranusanysi npogeccuoHaIbHasE 00pa3oBaTesIbHast
opranm3aums «MOCKOBCKHI KOJUIEIK 1eJI0BOH KapbepbD)

(AHO ITOO «MKIK»)
Per. Homep 3K3aMeHAIMOHHOTO JTUCTA
« » 2026 1.
MLII.

BerynuresibHOE HCTIBITAHKME NIPH IPHEMe HA 00y4eHHe 10
o0paszoBareabHbiM nporpammam CIIO no cnenuaasnoctu 34.02.01
«CecTpHHCKOE [1€J10»:

IIcuxosornyeckuil TeCT HA BbISBJICHUE IPO(PECCHOHAIBHO

OPUEHTHUPOBAHHBIX JIHYHOCTHBIX CBOMCTB M KauecTB aﬁl/ITypHeHTOB

MHCTPYKIUA: OTBeThTE «Aa» WM «HET» Ha MPeJIaraéMbIe BOIPOCHI.

Bonpocsl TecTa HE UMEIOT MPABUIIBHBIX WJIM HENPABWIBHBIX OTBETOB.

OtBeuaiiTe Ha BONPOCHI Tak, Kak Bbl cuuTaere, WM Kak MPOUCXOUT UMEHHO Y
Bac B nipemyiaraeMbiX CUTyaIusx.

MaxkcumanbHasi NpOAOJKUTENBHOCTh TECTUPOBAaHUS SO MUHYT.

Cyorecr 1
1 MeHst oropyaer, Korja s BHIKY, KaK KTO-TO YyBCTByeT ceOs | 1a | HET

OIWHOKO CpEIIH JTIOAEH

2 Sl o4eHb BOJHYIOCH, €CJIM HY’KHO COOOIIUTD JIFO/ISIM HEMIPUATHBIC | J1a HET

JJIs1 HUX HOBOCTH.

3 Mue Oombiiie HpaBsTcs Ipodeccun, TpeOyroIue OOIeHus ¢ | Aa | HeT
JIOIBMU.

4 MHe HpaBUTCS JOCTABISATH JIOISIM PAJOCTb. na | HeT

5 Sl paccTpauBaroCh, €Ciay BHXKY IJIAYYIIETO YEJIOBEKA. Ia | HeT

6 S Bcerga cepXKych, €CJIIM BHXKY, YTO C KEM-HUOYIb IUIOXO | 1a | HET

oOpaIarTcs.




7 Sl oropuaroch, ecau  OKpyXawluye YEM-TO YTHETEHBI | 1a | HET
(paccTpoeHsl).

8 MHe TsKeno BUIETh, KOT1a JIOIN IPYCTSIT. Ia | HeT

9 becroMOIHOCTh CTaphIX JIFOJIEH BBI3BIBAET Y MEHSI COUYBCTBUE. | 1a | HET

10 | MHe HpaBUTCA MEPEXKUBATH 32 CYABOY repoeB KUHO(PHUIBMOB. Ia | HET

NTOI'O

CyoOrect 2

1 Bel paccrpoutech, ecnu Bamy HHTEpecHYr0 UACH HE | HET | Ja
nojajaepxanu’?

2 CrokoiHO JI1 BOCIIPpUHUMAETE HENPUATHYIO 111 Bac HoBocTh? | ga | HET

3 Jlronu ¢ HEOOBIYHOM, HECTAaHAAPTHON BHEIIHOCTHIO JIEUCTBYIOT | HET | Ja
Ha Bac orpunarensHo?

4 Cornacusl In Bbl ¢ MHEHHEM, YTO MHOTHE JIFOAW «CHIST HE HA | HET | 1a
CBOEM MECTE, «JEJIAt0T HE CBOE AEI07»

5 Hexotopeie monn u3 Bamrero okpyXeHuss OTKpOBEHHO Bam He | HeT | na
CUMIATUYHbI?

6 Bam TpyaHO CKpBITh, €CITU YEJIOBEK YeM-TTHO0 HETPUSTEH ? HET |Ja

7 Yamie Bcero u3 NpuHUMIIA HACTAUBAETE HA CBOEM, JAXKE €CJIM BbI | HET | J1a
HE MpaBbl

8 HeBocnutanublie J10au Bo3MyiaroT Bac? HET | Ja

9 Bawm He npusiTHBI cCaMOyBEpPEHHBIE 01 ? HET | J1a

10 | Bel crapaerech yXOauThb OT pa3roBopa, KOrja KTO-HUOYIb | HET |JAa
HAYMHAET JKAJIOBAThCSI HA CBOIO KU3Hb?

HNTOI'O

CyoOrect 3

1 Crtpemutech 11 Bl BO BceM U BCIOy COOJIIOIATh MOPSAOK? Ja | HeT

2 CnenaB uTo-T0, Bbl COMHEBaETECH, BCE JIU CAEIAHO MPABWIIBHO U | 1a | HET
HE yCIIOKauBaeTech JI0 TeX MOp, NOoKa HEe yOenuTech elle pas B
TOM, YTO BCE CAEJIAHO MPABUIHHO?




3 BosBpamaerece nmu Bbl yOeauTbes, 4TO OCTaBWIM JOM WJHM | Ja | HET
pabouee MeCTO B TaKOM COCTOSHMM, YTO TaM HHUYEro He
CIryuuTcs?
4 Yacro 51, Oyaydu MIKOJIBHUKOM, BBl mepenuchiBany CTpaHuIly B | a | HET
Bameii n1a Het TeTpaau, €clid CIydyaiHO CAENald OMMOKY, UITU
€CTh UCIIPABJICHHE?
5 OxotHo 71 Bbl 3aHMMaerech MAESITENBHOCTHIO, CBA3AHHOM C |Ja | HET
OOJBIION OTBETCTBEHHOCTHIO?
6 Hpasutcs mu Bam pabota, TpeOyromas cocpeqoToueHus? Ia | HeT
7 Bpocure nu Bol paboty, eciu 4To-T0O HE yCHenu A0eNaTh? HeT |Ja
8 Bb1 MoxeTe ono3aath Ha yueOy 0€3 yBaKUTENbHOM NPUUYMHBI? | HET | Ja
9 Bac He myraert, 4To CJI0OKHYI0 M1 00bEMHYIO pa00OTy HEOOXOAUMO | HET | Ja
BBITNIOJIHUTD 38 KOPOTKHI CPOK?
10 | Xouercss nmu Bam OTCTpaHUTH KOro-TO OT BBINIOJIHEHUS Ji€ja U | Aa | HET
CaMOMY 3aHSTBHCS 3TUM JIEJIOM, TIOTOMY YTO TOJBKO TaK MOYKHO
HOJIyYUTh JKEJTAEMOE KauyecTBO paboThI?
NTOI'O
CyoOrect 4
1 MeHs TOCTOSIHHO YTO-HUOY1b TPEBOXKHUT. HeT |Ja
2 Bonbiryto yacTh BpeMEHU 51 UCIIBITHIBAO HEYIOBJIETBOPEHHOCTD | HET | J1a
KHU3HBIO
3 MHe kaxercs, 4To OJU3KHE MEHS IJI0X0 MOHUMAIOT. HeT |Ja
4 TpeBoxHBIE MBICTT MHE YacTO HE 1al0T YCHYTh HeT |Ja
5 YacTto s caM OropyarcCh, 4TO TAaKOM pa3Ipa)XUTEIbHBIA W | HET | J1a
BOPYJIMBBIU.
6 Bpemenamu st BOJHYIOCH H3-3a ITYCTSKOB. HeT |Ja
7 XKu3Hb 111 MEHS TTOYTH BCET/Ia CBSA3aHA C HAPSHKEHUEM. HEeT |Ja
8 Y MeHs Maio yBEpEeHHOCTH B cebe. HEeT | J1a
9 S1 yacTo npenarch rPyCTHBIM Pa3MBILUICHUSIM HET | J1a
10 | S ouenp HampsiKEH BO BpeMsl padOThI HeT | J1a




UTOIO |

CyorecT 5

1 Crapaerech 1 Bol n306erats 60JIBIIOT0 CKOTICHUS JIIOIEH? HEeT | J1a

2 HUcneiTeiBacTe 1M Bl HEyJOBOABCTBUE WM CMATEHHE NPH | HET | Aa
HEOKUJAHHOM ITOPYUYECHHH?

3 Jenutech mu Bel cBOMMU TIepeKMBaHUAMH C HeOMM3kuMu Bam | ma HET
JOIbMU?

4 Paznpaxaerece nu Bbl mnpu oOpailieHMM ¢ HE3HAKOMBIM | HET | J1a
YEJIOBEKOM Ha YJHIE C MPOCHOOW TMOKa3aTh JOPOTY, Ha3BaTh
BpeMS U T. 1.7

5 Haunete nu Bbl nepBbIM pa3roBop ¢ MOMyTYUKOM B aBTOOyCe, | Ja | HET
€CJIM IPUAETCS €XaTh HECKOJIbKO 4acoB?

6 BosnHyerech 1 Bbl B 03kn1aHUM 1€JI0BOM BCTpEeUun? Ia | HeT

7 [Tpomomuute v Bel, eciu ycaplany ommMOOYHOE CYKJICHHE 110 | HET | J1a
XOPOIIO U3BECTHOMY BaM BOMPOCY?

8 Cornacutech i1 Bbl ¢ 4y’>kUM MHEHUEM, €CJIU Y Bac MHas TOYKa | HET | Ja
3peHus?

9 [TerTaerecs 11 Bel moMOYb B pelieHUH KOH(PIUKTHON CUTyalluu | Aa | HET
MEK]ly CBEpCTHUKAMU?

10 | YMeere i Bol monpomarbest Tak, 9TO0BI BAC XOTEIHM BUJIETh €III€ | 1a | HET
pas?

NTOI'O

CyOrtect 6

1 MHe HpaBUTCS CITyIIATh JIOAEH. na | HeT

2 A Oyny mponoipKaTh CIyliath coOeceqHUKa, NaKe €Ccld TeMa | 1a | HeT
Oecenbl MHE HEMHTEPECHA.

3 Sl HUKOrAa He MPOSBIISI0 PE3KOCTh M TPyOOCTh B OOLIEHUU C | 1a | HET
JIOJIbMU.

4 Korma s cinymato cobecennuka, s obparar0o BHUMaHHE Ha €ro | Aa | HET
BBIpaKEHUE JIUIIA, TOJIOC.

5 Sl HuKora He repeOrBar0 TOBOPSIIETO. Jla | HET




OBIIEE KOJIMYECTBO BAJUIOB/OLEHKA:

( )
YneHsl PK3aMEHAIlMOHHON KOMUCCHU:
/
/

/

6 Korma s cmymraro cobecennrka, s BCeria CTaparoch MOHATH, UTO | Aa | HET
OH YyBCTBYET.
7 S crapatoch ObITh BHUMATEIBHBIM M HE OTBJIEKATHhCSA, KOTJA | 1a | HET
ciyiaro codecemHrKa.
8 A craparock 60JbIIIE CIYIIATh, Y€M TOBOPHUTD. Ia | HET
9 Sl He mompaBisAl0 YENIOBEKA, €CIIM B €r0 PEYM BCTPEYAIOTCS | 1a | HET
HETMPaBWIHHO MPOU3HECEHHBIE CJI0BA, HA3BAHUS.
10 | S moGmro coymiath J0Jel pa3HOro Bo3pacTa. Ia | HET
NTOI'O
Cyb6Ttect 7 Ha Moit BeIOOp npodeccru MOBIUSIIO:
1 ’Kenanue neunTs roeil. Ia | HeT
2 Kenanue 00seryuTh CTpajgaHusi TSKEIOOOIBHBIX, CTAPUKOB U | Ja | HET
JeTe.
3 PoactBennuku, paboraromue B cepe 31paBoOXpaHEHUS. Ia | HeT
4 [IpecTmx npodeccuu B 001IECTBE. na | HeT
5 Bo3MokHOCTB TpodeCcCHOHaIbLHOIO POCTa. Ia | HeT
6 Kenanue oO1ieHus ¢ TIOABMU. a | HET
7 [Ipodeccrst COOTBETCTBYET MOUM CITOCOOHOCTSIM. a | HET
8 [Tpodeccus naeT BOZMOKHOCTh MPUHOCUTH MOJIb3Y JIFOISM. Ia | HeT
9 BricOKko€ UyBCTBO OTBETCTBEHHOCTH. Ja | HeT
10 | Uutepec k Oynymieit npodeccuu ¢ AeTCTBa. Ja | HeT
UTOT'O
/
®UO aburypuenra MOJITUCH




[Tpunoxenue 4

ABTOHOMHAsI HEKOMMepPUecKasi OpraHu3anusi npogeccHoHaILHast 00pa3oBaTeIbHAN

(AHO ITOO «MKIK»)

opranm3aums «MOCKOBCKHI KOJUIEIK 1eJI0BOH KapbepbD)

PerucrpanmoHHbI JUCT HA BCTYNUTEIbHOE HCNIBITAHNE NIPU NIPUEeMe HA

o0y4enue no oopasosarenbHbIM nporpammam CIIO no cnenuansnoctu 34.02.01
«CecTpHHCKOE [1€710»

Ne i/

®HO nocrynawuiero

PerucrpaunoHHbIi
HOMeEp JIMYHOIO JeJ1a

OTMeTKa 0

MmoJiy4yeHuu OJIaHKa

OIS

OTBETOB/MONIINCEH

«

»

202

[Ipencenarens Dk3aMeHAMOHHOW KOMUCCHH:

/

Ynensl DKk3aMeHAIIMOHHON KOMHCCHH:

/

/




IMpunoxenue 5
ABTOHOMHASI HEKOMMEPYECKAs OPraHn3anus npogecCHOHAILHAS 00pa30BaTeIbHAS
OpraHu3aums
«MOCKOBCKHU KOJUIEIK /1eJI0BOM Kapbepbh)
(AHO ITOO «MKK»)

NuauBuayaabHbIi 3K3aMeHANUOHHBIN JIUCT
MPOBEICHUS BCTYNUTENIBHBIX HCHBITAHUM 10 cnenuanbHocTH  34.02.01
CecTpuHCKOE J€710

[TocTtymnaromiero

daMunus, UM, 0T4eCTBO (TIPU HATUIHUH)
Ha 0a3e OCHOBHOTO 00IIIeT0 00pa30oBaHUs/CpeHETO 001Iero 00pa3oBaHms

(HyXHOE TTOTICPKHYTH).

Jlata mpoBeneHus: «__ » 202 ronma
Cymma OanmoB Cpenauii 6ann Wrorossrit 6an [Moamuce [loxamuce unena
3a TeCT arrecrara BCTYII. HCII. npesiceIaTens 3K3. MIPUEMHOMN

KOMHUCCHUU. KOMUCCHU.
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